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LIA - Ropivacain vid höft- och knäledsplastik LE 

Knäledsplastik 
Standard är att patienter som ska genomgå en knäledsplastik får Addukturblockad av anestesiolog 

preoperativt Addukturblockad standard - operationsavdelningen LE. 

Adduktorblockaden innehåller Ropivacain 7,5mg/ml, 20ml. 

Infiltration knä 
LIA med Ropivacain 2mg/ml ges av operatör perioperativt. Maxdos är 100ml då patienten har fått 

adduktorblockad. 

Ropivacainet injiceras i tre omgångar av operatören. 

1. Bakre kapseln och ev. intercondylärt. 

2. Efter cementering, kapsel och koll.ligament (glöm ej muskelvinkeln). 

3. Efter kapselslutning, subcutis. 

Höftledsplastik 
Som standard ges ingen infiltration vid höftledsplastik. Vid generell anestesi bör operatör och ansvarig 

anestesiolog diskutera behov av LIA. Vid smärtproblematik postoperativt kan anestesiolog överväga 

Femoralisblockad. 

Infiltration höft 
LIA med Ropivacain 2mg/ml ges av operatör perioperativt. Maxdos 200ml.  

Dokumentation 
LIA Ropivacain som ges perioperativt dokumenteras av anestesisköterska.  

Dokumenthistorik 
Piotr Binieda Anestesiolog. Johanna Ejnarsson Anestesisjuksköterska. Jazmina Mehaj 

Anestesisjuksköterska. 

Reviderad 2021-02-08 avseende dos av Piotr Bineda anestesiolog.  
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